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Romalýlar Mektubu Kursu
Doðrulukla Donatýlmak

Ders 7, Romalýlar Mektubu, yedinci bölüm: 

«Ruhsal Yasa n Yaþam Ruhu’nun Yasasý»

A. Romalýlar Mektubu’nun yedinci bölümünü okuyun.  Özellikle þu konulara dikkat
edin:

1. Ruhsal yasanýn egemenlik süresi
2. Ruhsal yasanýn günahý belirgin etme yeri
3. Mesih inanlýsýnýn iç varlýðýnda birbirine karþý savaþan iki yasa
4. Günah yasasýna uþaklýktan özgür eden Rabbimiz Ýsa Mesih

B. Romalýlar Mektubu 7:24-25 ezberleyin:

« Ne zavall2 bir insan2m!  Ölüme götüren bu bedenden beni kim kurtaracak? 24

Rabbimiz ¤sa Mesih arac2l2ð2yla Tanr2'ya þükürler olsun!  Sonuç þudur: Saðduyumla25

Tanr2'n2n yasas2na, bedenimin gereksiz istekleriyle ise günah yasas2na uþakl2k
ediyorum ben» (Romalýlar 7:24-25).

C. Cümlelerde açýk yerleri doldurun.
Romalýlar 7:9-13 ayetlerini dikkatle okuyup açýk yerlere uygun sözleri ekleyin.

Bir zamanlar ruhsal__________________ yaþ2yordum.  Ama ____________________9

gelince günah _____________________ buldu, ben de __________________. 

Böylece ________________ götürmesi ______________________ buyruk beni10

________________ götürdü.  Çünkü günah ______________________ arac2l2ð2yla11

_________________ ortam2 bularak beni __________________________ ve buyruk

arac2l2ð2yla beni __________________.  Bu durumda ruhsal yasan2n _____________12

olduðu bir gerçektir.  Buyruk da kutsal, ____________ ve _________________d2r. 

Öyleyse gerçekte _______________ olan, bana _____________ mü getirdi?13

_______________ zaman!  Tam tersine, varl2ð2mda ölümü _______________ etken

________________tý.  Böylelikle günah2n gerçek _______________________ n yararl2 

olan arac2l2ð2yla __________________ ölümü oluþturduðu n ortaya ç2kmal2yd2. 
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Buyruðun __________ alt2nda günah2n__________ günahl2l2ð2 _____________
olmal2yd2. 

Ç. Kiþisel Araþtýrmalar
Romalýlar mektubunun --- bölümünü yine dikkatle okuyun, sonra aþaðýdaki sorularý
yanýtlayýn.  Yanýtlarý yazarken parantezde ( ) verilen ayetleri olduðu gibi kopya etmeyin. 
Sorularý yanýtlayan sözü ya da sözleri seçin.

1. Ruhsal yasanýn insan üzerindeki egemenliði ne zamana dek sürer?  (Romalýlar 7:1)

___________________________________________________________________

2. Evli bir kadýn yasayla kocasýna ne zamana dek baðlýdýr?  (Romalýlar 7:2)

___________________________________________________________________

3. Kadýn kocasý yaþarken baþka bir erkeðe varýrsa, ne yapmýþ olur?  (Romalýlar 7:3)

___________________________________________________________________

4. Mesih inanlýsý neyin karþýsýnda ölüdür?   (Romalýlar 7:4) _______________________

Bu durum kimin aracýlýðýyla oldu? ______________________________________

5. Tanrý’ya ürün getirmek için ne gerekir?   (Romalýlar 7:4) _______________________

___________________________________________________________________

6. Kiþinin Mesih’e iman etmeden onceki durumunu betimleyin.   (Romalýlar 7:5) ______

___________________________________________________________________

7. Ruhsal yasa neyi etkiler? (Romalýlar 7:5) __________________________________

Günahtan ne doðar? __________________________________________________

8. Bedenin gereksiz isteklerine uyularak yaþanan süre nasýl anlatýlýr?  (Romalýlar 7:5 
[Romalýlar 7:6'yý karþýlaþtýrýn.])

__________________________________________________________________
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9. Mesih inanlýsý neyin karþýsýnda ölmüþ bulunuyor? (Romalýlar 7:6) _______________

___________________________________________________________________

Bundan böyle hangi þeyden özgürdür? (Romalýlar 7:6) ________________________

10. (Romalýlar 7:5 ile 7:6'yý karþýlaþtýrarak) «ama» sözcüðü hangi deðiþikliðin gerektiðini

vurgular? ___________________________________________________________

11. Ruhsal yasa günahlý mý?  (Romalýlar 7:7) __________________________________

Ruhsal yasa olmadan insan neyi bilemezdi? ________________________________

12. Günah, buyruk aracýlýðýyla kendine nasýl bir yarar saðladý?  (Romalýlar 7:8) ________

___________________________________________________________________

Ruhsal yasa gelmeden günahýn iþlerliði nasýldý? _____________________________

13. Buyruk gelince günah bunu nasýl kullandý?  (Romalýlar 7:9)_____________________

14. Buyruk beni nereye ulaþtýracaktý?  Buna karþýn hangi yöne çekti?  (Romalýlar 7:10) 

___________________________________________________________________

15. Günah beni nasýl etkiledi?  (Romalýlar 7:11) (1) ______________________________

ve  (2) _____________________________________________________________

16. Ruhsal yasanýn nitelikleri nedir?  (Romalýlar 7:12) ____________________________ 

___________________________________________________________________

17. Bana ölüm getiren etken nedir?  (Romalýlar 7:13) ____________________________ 

 
18. Günahýn gerçek niteliði nasýl belirdi? (Romalýlar 7:13) _________________________

___________________________________________________________________
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19. Ýnsanýn tutsaklýðý nasýl anlatýlýr?  (Romalýlar 7:14) ____________________________  

___________________________________________________________________

20. Mesih inanlýsý kendini hangi çýkmazda bulunuyor? (Romalýlar 7:15,19) ____________ 

___________________________________________________________________

21. Ýstemediði eyleme dalarak birey neyi onaylýyor? (Romalýlar 7:16) ________________ 

 ___________________________________________________________________

22. Ýstemediðim þeyi yaptýran nedir?  (Romalýlar 7:17,20) _________________________

___________________________________________________________________

23. Bedenimin gereksiz isteklerinde yararlý bir þey sayýlabilir mi? (Romalýlar 7:18) ______

___________________________________________________________________

Kiþi, iyi olaný yapma kovalayýþýný niçin tümleyemiyor? _________________________

___________________________________________________________________

24. Bireyin içinde iþleyen yasa nedir?  (Romalýlar 7:21) ___________________________

___________________________________________________________________

25. Mesih inanlýsý iç varlýðýnda neyi onaylar?  (Romalýlar 7:22) _____________________ 
 

___________________________________________________________________

26. Bedenin parçalarýnda iþleyen yasayý anlatýn.  (Romalýlar 7:23) __________________

___________________________________________________________________

 27. Bedenle onun istekleri bireyi nereye sürükler? (Romalýlar 7:24) _________________ 

28. Ýnsaný beden tutsaklýðýndan kurtarabilen tek kiþi kimdir? (Romalýlar 7:24-25) _______

___________________________________________________________________
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Beden tutsaklýðýndan kurtulabilmek için insanýn Ýsa’yý iyi bir öðretmen ya da

peygamber olarak tanýmasý yeterli midir? _____________ Rab, Ýsa ve Mesih
adlarýnýn anlamlarýný düþünerek O’na inanandan beklenen iman içeriðini anlatýn:

Rab _______________________________________________________________

«Neden bana ‹Ya Rab, ya Rab› diyorsunuz da, söylediklerimi46

uygulam2yorsunuz?» (Luka 6:46)

Ýsa ________________________________________________________________

«  Bir oðul doðuracak, O'nun ad2n2 ¤sa koyacaks2n. Çünkü O halk2n221

günahlar2ndan kurtaracak.»» (Matta 1:21)

Mesih ______________________________________________________________

« Simon Petros, ‹Ya Rab› dedi, ‹Kime gideceðiz ki? Sonsuz yaþam saðlayan68

sözler sendedir.  Biz de iman ettik ve biliyoruz ki Tanr2'n2n Kutsal2 sensin.›»69

(Yuhanna 6:68-69)

« Baz2s2, ‹Bu Mesih'tir› diyordu. Kimisi de, ‹Bu ne iþtir! Mesih Galile'den gelir41

mi hiç?› diyordu, ‹Kutsal Yaz2, Mesih Davut'un soyundan olacak ve Davut'un42

kasabas2 Beytlehem'den gelecek demiyor mu?›» (Yuhanna 7:41-42)

Ama ¤sa tek söz söylemedi. Baþrahip O'na, «Diri olan Tanr2 ad2na seni ant63

içmeye çað2r2r2m» dedi,«Bize söyle! Sen Tanr2'n2n Oðlu Mesih misin?»
¤sa þöyle yan2tlad2:«Söylediðin gibidir. Ama size diyorum ki, Bundan sonra,64

‹¤nsanoðlu'nu Tanr2 gücünün sað2nda oturur ve göðün bulutlar2 üstünde
gelirken göreceksiniz.›» (Matta 26:63-64)

29. Romalýlar’a yazýlan mektubun yedinci bölümünde izlenen konunun özeti nedir?

(Romalýlar 7:25) ______________________________________________________

___________________________________________________________________
 

  
D. Dersin Özeti

Pavlus, Mesih inanlýsýnýn yaþadýðý çeliþkiyi belirginlikle dile getiriyor.  Mesih inanlýsý
geçmiþte bedenin gereksiz istekleri uyarýnca yaþýyordu.  Ama þimdi ölümden dirilimiþ
olan Mesih’e iman ederek onu tutsak eden yasaya ve günaha öldü.   Kutsal Ruh’un
denetimi ve yönetimi altýndadýr.  Böylece Tanrý’yý hoþnut etmeye özgürdür.  Ne var ki,
iyilik yapmaya koyulduðunda iç varlýðýnda ona karþý direnen, bedeninin parçalarýný kötülük
için kullanmayý kovalayan ikinci bir güç baþýný kaldýrýyor.  Mesih inanlýsý bu gücü yenmek
ister, ama tek baþýna yenemez. 
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Ruhsal yasa inanlýya hiçbir yardým saðlayamaz.  Ruhsal yasanýn yeri ise, günahý
meydana çýkartmak ve belirlemektir.  «Buyruðun ýþýðý altýnda günahýn aþýrý günahlýðý
belirgin»dir.  Mesih inanlýsý bu gerçeði silemez; tam tersine, «varlýðýnýn derinliðinden Tanrý
yasasýný tam gönülle onay»lar.

Mesih inanlýsýnýn savaþtýðý günahý tek bir kiþi yenebilir: oysa, Rabbimiz Ýsa Mesih.  Bu
yüce Kiþi’yi 

1. Mesih (ilkin Kurtarýcý, sonra dünyanýn Hükümraný olarak geleceði bildirilen Tanr’nýn
Kutsalý) olarak; 

2. Ýsa (insanlarýn günah borcunu kendi kanýyla ödeyen Kurtarýcý) olarak ve 
3. Rab (Kutsal Sözü’nün öðrenilmesi ve uygulanmasý gereken Tanrý) olarak kabul

eden, O’nun günaha karþý bu savaþta saðladýðý yengiyi yaþar.


